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OPTATIVIDAD: EL ALUMNO DEBERÁ ESCOGER UNA DE LAS DOS OPCIONES Y 
DESARROLLAR LAS PREGUNTAS DE LA MISMA. 
 

OPCIÓN A 
 

“Este é o ano para seguir o sonho", anunciou a revista Forbes num dos primeiros 
artigos publicados em 2023. "Despedir-se do seu emprego e mudar-se para um dos mais 
baratos (e melhores) sítios para viver no mundo, um país com custos tão baixos que pode 
conseguir deixar de trabalhar." 

Esse país, no número um da lista da Forbes, é Portugal. Barato, com facilidades ao 
nível do visto, belas praias e um custo de vida baixo. O artigo diz que é possível viver bem 
com 2000 dólares por mês, e até por menos em zonas rurais. 

O ranking foi feito com base no Índice Anual do site International Living para 
reformados que querem mudar de ares. O artigo da Forbes junta-se a muitos outros que têm 
surgido na imprensa norte-americana e caracterizam Portugal como um destino barato para 
expatriados. A CNBC publicou várias peças em 2022 sobre americanos que emigraram para 
Portugal e vivem bem com menos dinheiro -- num dos artigos, há um subtítulo que diz que 
"Portugal é mais barato que muitos países ocidentais." 

Ao longo dos últimos anos, principalmente depois da pandemia de covid-19, Portugal 
tem sido o foco de diversos artigos com este tema. Numa publicação recente da página 
Poetsphere no Instagram, o custo de vida médio mensal no país é calculado em 977 dólares - 
o que parece manifestamente insuficiente. 

Mas esse é o denominador comum das publicações: Portugal é tão barato que um 
americano típico consegue melhorar o seu estilo de vida se se mudar para cá. A imagem 
desagrada a muitos, que torcem o nariz a esta ideia projetada na imprensa norte-americana. 
 

(Fonte: Diário de Notícias) 
 
A) Traducción del texto (puntuación máxima 6 puntos) 
 
B) Comprensión del texto (puntuación máxima de 4 puntos: 1 punto por respuesta) 
Responda en portugués a las siguientes cuestiones relacionadas con el texto. 
  

B.1. Exponha, por palavras suas, qual é o assunto tratado no texto. 
 
B.2. Explique o significado da expressão “custo de vida”.   
 
B.3. Esclareça o significado da expressão “mudar de ares” e a que é referido no 
texto.  
 
B.4. Elabore um texto em que explique qual é para si o melhor país para viver e 
justifique a resposta. 
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OPCIÓN B 
 

Teddy Hobbs é ainda uma criança mas já faz parte de uma restrita elite a que só os 
génios têm acesso, após ter sido admitido como o mais jovem membro da Mensa, uma 
sociedade constituída apenas por indivíduos de alto QI. Aos dois anos, o menino britânico 
aprendeu a ler sozinho e é capaz de contar até 100 em seis idiomas, incluindo mandarim, 
galês, francês, espanhol e alemão. 

A criança, atualmente com quatro anos, tornou-se membro da Mensa com três anos e 
nove meses, depois de obter uma pontuação de 139 num teste de QI. Por comparação, tanto 
Einstein como Stephen Hawking alcançaram 160 pontos no mesmo teste. 

Os pais de Teddy não faziam ideia do quão inteligente o filho era e só o submeteram a 
um teste de QI para perceber em que patamar de desenvolvimento estaria. “Dissemos-lhe que 
se iria sentar e resolver alguns quebra-cabeças durante uma hora, acompanhado por uma 
senhora. Ele achou aquilo maravilhoso”, recorda Beth, a mãe. 

“Depois de ter completado o teste, fomos informados de que ele era elegível para a 
Mensa. Ficámos um pouco confusos. Sabíamos que ele conseguia fazer coisas que os seus 
colegas não conseguiam, mas não tínhamos noção do quão bom ele era”, reconhece a mãe de 
Teddy Hobbs. 

“Não temos a certeza de como ele desenvolveu estas capacidades. Nem eu nem o meu 
marido somos linguistas”, refere Beth Hobbs. O pequeno génio não gosta de videojogos ou de 
ver televisão, prefere ler livros de Harry Potter ou recitar a tabuada que têm sempre na ponta 
da língua. 
 

(Fonte: Expresso) 
 

A) Traducción del texto (puntuación máxima 6 puntos) 
 
B) Comprensión del texto (puntuación máxima de 4 puntos: 1 punto por respuesta) 
Responda en portugués a las siguientes cuestiones relacionadas con el texto. 
  

B.1. Exponha, por palavras suas, qual é o assunto tratado no texto. 
 
B.2. Explique o significado da expressão “indivíduos de alto QI” 

 
B.3. Esclareça o significado no texto da expressão “na ponta da língua”. 
 
B.4. Elabore um texto em que comente quais eram os seus jogos e brinquedos 
preferidos quando era criança. 
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