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Estrutura  
O exame é constituído por duas partes: I. Compreensão escrita e II. Produção escrita. 
Na Parte I o aluno deverá responder a quatro exercícios sobre o texto. 
Na Parte II deverá selecionar um dos exercícios propostos. 
 
PARTE I. COMPREENSÃO ESCRITA 
Leia o texto e responda às questões 1, 2, 3 e 4. 
 

TEXTO 
Uma ligação que vem desde a era do gelo 

 
O cão é o melhor amigo do homem, diz o ditado. A confiança mútua é a base desta 1 

relação tão forte entre as duas espécies. Mas, afinal, o que têm os canídeos para serem tão 2 
confiáveis? 3 

Não há outro animal que inspire tanta confiança ao ser humano. Confiamos nele para o 4 
ter em casa, até perto de crianças, para servir pessoas com incapacidades físicas, para ajudar na 5 
investigação de crimes e para coadjuvar em terapias. As características funcionais fazem-no ser 6 
facilmente adaptável ao modo de vida humano. 7 

Há uma “predisposição para o cão ser confiável”, acredita Sílvia Machado, diretora do 8 
Instituto Animal. Tem, por isso, um papel de conforto e companhia junto ao ser humano. Os 9 
cães têm características que ajudam a criar laços, como serem “treináveis, sociais, adaptados à 10 
presença humana e terem um tamanho e uma forma de locomoção que se molda às nossas 11 
necessidades”, diz Teresa Umbelino, fundadora da AB Comportamento. No final de contas, são 12 
os animais que se ajustam mais facilmente à rotina humana, acabando até por criar uma 13 
dependência física e emocional, explica Sílvia Machado. 14 

“Historicamente, é o animal que nos acompanha há mais tempo”, afirma Teresa 15 
Umbelino. O início da relação entre as duas espécies não é certo, mas o estudo mais recente, de 16 
uma arqueóloga do Reino Unido, apurou que a domesticação do cão teve origem há 23 mil 17 
anos, por altura da última Era do Gelo, na Sibéria, devido às condições climáticas rígidas. 18 

A confiança mútua é essencial e, para a diretora do Instituto Animal, está assente na 19 
comunicação. “A falta de compreensão dos sinais dados pelo cão é a principal causa para o laço 20 
fiel ser quebrado”. E nos treinos está a ajuda. Nos serviços que disponibiliza, Teresa Umbelino 21 
destaca que “o objetivo é trabalhar a confiança de parte a parte”, para criar uma relação estável. 22 
A sua especialização em comportamento animal foi motivada, aliás, pela necessidade de 23 
melhorar a ligação com a sua cadela. Sílvia Machado destaca que, no tratamento de casos 24 
problemáticos, a confiança do animal em si mesmo e no treinador é o meio para atingir o 25 
objetivo final: “O bem-estar do próprio e da família”. 26 

Sobre a conhecida disputa entre cão e gato e os argumentos sobre o qual é o melhor 27 
amigo do homem, Bruno Santos, do serviço veterinário ao domicílio, defende que não se deve 28 
fazer comparações, porque são animais muito diferentes.   29 

(Fonte: Notícias Magazine, por Sara Sofia Gonçalves)30 
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PARTE I. Compreensão escrita  
 
Exercício 1 (2 pontos) 
Diga se as afirmações são verdadeiras (V) ou falsas (F), justificando a sua resposta 
indicando a(s) linha(s) do texto que são relevantes. 
 
Segundo o texto... 
 

1. o cão é historicamente o animal que acompanha o ser humano há mais tempo.  
2. os cães têm uma relação de confiança com os seres humanos devido à sua independência 
e necessidade de espaço.  
3. os cães são os únicos animais que podem ser treinados para ajudar em terapias e na 
investigação de crimes.  
4. a confiança mútua entre o cão e o ser humano é essencial e está ligada à comunicação entre 
ambos.  
 
Exercício 2 (2 pontos) 
Responda, por palavras suas, a duas das três perguntas seguintes.  
 
1. Qual é a principal razão que faz com que os cães sejam tão confiáveis para os seres 
humanos? 
2. O que é que Sílvia Machado afirma sobre a confiança entre cães e humanos? 
3. O que se sabe sobre o início da relação entre cães e humanos? 
 
Exercício 3 (1,5 pontos) 
Procure no texto as palavras ou expressões correspondentes às seguintes definições curtas, 
sinónimos ou antónimos: 
1. Sinónimo de “próximo”  
2. Definição de “aquele que exercita” 
3. Sinónimo de “deslocação”  
4. Antónimo de “desleal”  
 
Exercício 4 (1,5 pontos) 
Cada pergunta tem quatro respostas possíveis, das quais apenas uma é correta. Indique a 
resposta correta (A, B, C ou D). 
 
1. Segundo o texto, qual é a razão pela qual o cão é considerado um animal de confiança para 
o ser humano? 
A) O cão tem uma predisposição genética para ser bem-comportado. 
B) O cão tem características que o tornam facilmente adaptável ao modo de vida humano. 
C) O cão é o único animal capaz de realizar tarefas de ajuda em terapias e investigações de 
crimes. 
D) O cão tem um comportamento agressivo que garante a proteção do ser humano. 
 
2. Qual é a suposta razão histórica para a domesticação dos cães? 
A) A domesticação dos cães ocorreu devido às necessidades alimentares dos seres humanos. 
B) A domesticação dos cães ocorreu pela sua habilidade de caça. 
C) A domesticação dos cães teve origem, na Sibéria, devido às condições climáticas 
rigorosas. 
D) A domesticação dos cães ocorreu graças à evolução genética destes animais. 
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3. Qual é o principal fator que pode quebrar o laço de confiança entre o cão e o ser humano? 
A) A falta de compreensão dos sinais dados pelo cão. 
B) A falta de tempo dedicado ao cão. 
C) A diferença de personalidade entre o cão e o dono. 
D) O treinamento inadequado do cão. 
 
 
PARTE II. PRODUÇÃO ESCRITA 
Escolha e desenvolva apenas uma (A ou B) das propostas apresentadas (extensão de 120-
150 palavras): 
 
Proposta A. Está a participar num fórum internacional em língua portuguesa e um dos 
tópicos é "Animais de estimação". Escreva uma mensagem em que dê a sua opinião sobre a 
ligação entre os humanos e os animais de estimação. (3 pontos) 
 
Proposta B. Escrita criativa: Invente uma história! (3 pontos) 
Escreva uma história em que apareçam as seguintes dez palavras ou sequências de várias 
palavras. (Sublinhe as palavras no teu texto!) 
 
companhia – fazer desporto – responsabilidade – cuidado – proteção – emoção – apoio – 
conhecer pessoas – brincar – passear    
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


