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Grado en Medicina (Plan 2022)

Competencias

Competencias Basicas (CB)

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en el area/s de estudio que parte de la base
de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y resolucién de problemas dentro
de su érea de estudio.

CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de su area de
estudio de para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como
no especializado.

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios
posteriores con un alto grado de autonomia.

Competencias Generales (CG):

“CG.A.- Valores profesionales, actitudes y comportamientos éticos:

CG.A.1.- Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las responsabilidades
legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

CG.A.2.- Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesion, con
especial atencion al secreto profesional.

CG.A.3.- Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las implicaciones éticas de la salud
en un contexto mundial en transformacion.

CG.A4.- Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y a su cultura.

CG.A.5.- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional, prestando
especial importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

CT.A.6.- Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de trabajo en
equipo.

*CG.B.- Fundamentos cientificos de la Medicina:

CG.B.7.- Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel molecular, celular, tisular, orgénico
y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

CG.B.8.- Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

CG.B.9.- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién
del cuerpo humano.

CG.B.10.- Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los esta-dos de salud y el
desarrollo de la enfermedad.

CG.B.11.- Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el individuo y su entorno
social.

CG.B.12.- Comprender los fundamentos de accién, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en la
evidencia cientifica disponible.

*CG.C.- Habilidades clinicas:

CG.C.13.- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion relevante.

CG.C.14.- Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

CG.C.15.- Tener capacidad para elaborar un juicio diagnéstico inicial y establecer una estrategia diagnéstica razonada.

CG.C.16.- Reconocer vy tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen atencién
inmediata.

CG.C.17 - Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacién posible y
en condiciones de seguridad clinica.
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CG.C.18.- Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y cronicos mas prevalentes, asi como de los enfermos
en fase terminal.

CG.C.19.- Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

CG.C.20.- Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones sanitarias,
bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas,
medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

*CG.D.- Habilidades de comunicacion:

CG.D.21.- Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que aquejan al enfermo y
comprender el contenido de esta informacion.

CG.D.22.- Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.

CG.D.23.- Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los medios
de comunicacion y otros profesionales.

CG.D.24 -Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los pacientes,
a los familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

*CG.E.- Salud Publica y sistemas de salud:

CG.E.25.- Reconocer los determinantes de salud en la poblacién, tanto los genéticos como los dependientes del sexo y estilo
de vida, demograficos, ambientales, sociales, econémicos, psicoldgicos y culturales.

CG.E.26.- Asumir su papel en las acciones de prevencion y protecciéon ante enfermedades, lesiones o accidentes y
mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

CG.E.27.- Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea apropiado, tanto para el
suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocién de la salud.

CG.E.28.- Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre salud.

CG.E.29.- Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y condicionantes de los diferentes
sistemas de salud.

CG.E.30.- Conocimientos basicos del sistema nacional de salud y de legislacion sanitaria.

*CG.F.- Manejo de la informacion:

CG.F.31.- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y biomédica para obtener, organizar,
interpretar y comunicar la informacién cientifica y sanitaria.

CG.F.32.- Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.

CG.F.33.- Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

*CG.G.- Anélisis critico e investigacion:

CG.G.34.- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la
investigacion.

CG.G.35.- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el manejo de
las enfermedades.

CG.G.36.- Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de problemas,
siguiendo el método cientifico.

CG.G.37.- Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

Competencias especificas (CE):

*CEM.1.- Competencias especificas del médulo 1. Morfologia, estructura y funcion del cuerpo humano.
CEM1.1.- Conocer la estructura y funcion celular.

CEM1.2.- Biomoléculas.

CEM1.3.- Metabolismo. Regulacion e integracién metabdlica.

CEM1.4.- Conocer los principios basicos de la nutricion humana.

CEM1.5.- Comunicacion celular. Membranas excitables.

CEM1.6.- Ciclo celular. Diferenciacion y proliferacién celular.
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CEM1.7 .- Informacion, expresion y regulacion génica.

CEM?1.8.- Herencia.

CEM?1.9.- Desarrollo embrionario y organogénesis.

CEM1.10.- Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel.

CEM1.11.- Conocer la morfologia, estructura y funcion de la sangre.

CEM1.12.- Conocer la morfologia, estructura y funcidn del aparato cardio-circulatorio.

CEM1.13.- Conocer la morfologia, estructura y funcion del aparato digestivo.

CEM1.14.- Conocer la morfologia, estructura y funcion del aparato locomotor.

CEM1.15.- Conocer la morfologia, estructura y funcion del aparato reproductor.

CEM1.16.- Conocer la morfologia, estructura y funcion del aparato excretor.

CEM1.17.- Conocer la morfologia, estructura y funcion del aparato respiratorio.

CEM1.18.- Conocer la morfologia, estructura y funcién del sistema endocrino.

CEM1.19.- Conocer la morfologia, estructura y funcidn del sistema inmune.

CEM1.20.- Conocer la morfologia, estructura y funcion de los sistemas nerviosos central y periférico.
CEM1.21.- Crecimiento, maduracién y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas.
CEM1.22.- Homeostasis. Adaptacion al entorno.

CEM1.23.- Manejar material y técnicas basicas de laboratorio.

CEM1.24 - Interpretar una analitica normal.

CEM1.25.- Reconocer con métodos macroscopicos la morfologia y estructura de, 6rganos y sistemas.
CEM1.26.- Reconocer con métodos microscopicos la morfologia y estructura de los tejidos.
CEM1.27 .- Reconocer con métodos de técnicas de imagen la morfologia y estructura de érganos y sistemas.
CEM?1.28.- Reallizar pruebas funcionales, determinar parametros vitales e interpretarlos.

CEM1.29.- Exploracién fisica basica.

CEM.2.- Competencias especificas del médulo 2: Medicina social, habilidades de comunicacion e iniciacion a la investigacion.
CEM2.1.- Conocer los fundamentos legales del ejercicio de la profesion médica.
CEM2.2.- Consentimiento informado.

CEM2.3.- Confidencialidad.

CEM2.4.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo del dafio fisico y mental.
CEM2.5.- Implicaciones sociales y legales de la muerte.

CEM2.6.- Conocer y reconocer la evolucién normal del cadaver.

CEM2.7 .- Diagnéstico postmortem.

CEM2.8.- Fundamentos de criminologia médica.

CEM2.9.- Ser capaz de redactar documentos médico-legales.

CEM2.10.- Conocer los fundamentos de la ética médica.

CEM2.11.- Bioética.

CEM2.12.- Resolver conflictos éticos.

CEM2.13.- Aplicar los valores profesionales de excelencia, altruismo, sentido del deber, responsabilidad, integridad y
honestidad al ejercicio de la profesidn.

CEM2.14.- Reconocer la necesidad de mantener la competencia profesional.

CEM2.15.- Saber abordar la practica profesional respetando la autonomia del paciente, sus creencias y cultura.
CEM2.16.- Conocer los principios y aplicar los métodos propios de la medicina preventiva y la salud publica.
CEM2.17.- Factores de riesgo y prevencion de la enfermedad.

CEM2.18.- Reconocer los determinantes de salud de la poblacion.

CEM2.19.- Indicadores sanitarios.

CEM2.20.- Planificacion, programacién y evaluacion de programas de salud.

CEM2.21.- Prevencion y proteccion ante enfermedades, lesiones y accidentes.

CEM2.22.- Evaluacién de la calidad asistencial y estrategias de seguridad del paciente.

CEM2.23.- Vacunas.
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CEM2.24 - Epidemiologia.
CEM2.25.- Demografia.
CEM2.26.- Conocer la planificacion y administracion sanitaria a nivel mundial, europeo, espafiol y autondmico.

CEM2.27.- Conocer las implicaciones econdmicas y sociales que comporta la actuacién médica, considerando criterios de
eficacia y eficiencia.

CEM2.28.- Salud y medioambiente.
CEM2.29.- Seguridad alimentaria.
CEM2.30.- Salud laboral.

CEM2.31.- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacién clinica y biomédica, para
obtener, organizar, interpretar y comunicar informacién clinica, cientifica y sanitaria.

CEM2.32.- Conocer los conceptos basicos de bioestadistica y su aplicacion a las ciencias médicas.

CEM2.33.- Ser capaz de disefiar y realizar estudios estadisticos sencillos utilizando programas informaticos e interpretar los
resultados.

CEM2.34.- Entender e interpretar los datos estadisticos en la literatura médica.
CEM2.35.- Conocer la historia de la salud y la enfermedad.

CEM2.36.- Conocer la existencia y principios de las medicinas alternativas.
CEM2.37 .- Manejar con autonomia un ordenador personal.

CEM2.38.- Usar los sistemas de busqueda y recuperacion de la informacion biomédica. Conocer y manejar los procedimientos
de documentacién clinica.

CEM2.39.- Comprender e interpretar criticamente textos cientificos.

CEM2.40.- Conocer los principios del método cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.
CEM2.41.- Conocer los principios de la telemedicina.

CEM2.42.- Conocer y manejar los principios de la medicina basada en la (mejor) evidencia.

CEM2.43.- Conocer los aspectos de la comunicacién con pacientes, familiares y su entorno social: Modelos de relacién clinica,
entrevista, comunicacion verbal, no verbal e interferencias. Dar malas noticias.

CEM2.44 - Redactar historias, informes, instrucciones y otros registros, de forma comprensible a pacientes, familiares y otros
profesionales.

CEM2.45 - Realizar una exposicion en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o informes profesionales.

CEMS3.- Competencias especificas del médulo 3: Formacion clinica humana.

CEM.3.1.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la piel.

CEM.3.2.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la sangre.

CEM.3.3.- Embarazo y parto normal y patologico. Puerperio. Enfermedades de transmision sexual.

CEM.3.4.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias ginecolégicas.

CEM.3.5.- Contracepcién y fertilizacion.

CEM.3.6.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias oftalmolégicas.

CEM.3.7.- Conocer la enfermedad tumoral, su diagnéstico y manejo.

CEM.3.8.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de oido, nariz y garganta.

CEM.3.9.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias cardiocirculatorias.

CEM.3.10.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato digestivo.

CEM.3.11.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias nefrourinarias.

CEM.3.12.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato locomotor.

CEM.3.13.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del aparato respiratorio.

CEM.3.14.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema endocrino. Patologias de la
nutricion.

CEM.3.15.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema nervioso central y periférico.

CEM.3.16.- Conocer los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de accion. Reconocer, diagnosticar y orientar el
manejo de las principales patologias infecciosas en los distintos érganos y aparatos.

CEM.3.17.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias del sistema inmune.
CEM.3.18.- Conocer las caracteristicas morfofuncionales del recién nacido, el nifio y el adolescente. Crecimiento.
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CEM.3.19.- Recién nacido prematuro. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias pediatricas.
Nutricion infantil.

CEM.3.20.- Diagnostico y consejo genético.

CEM.3.21.- Desarrollo cognitivo, emocional y psicosocial en la infancia y adolescencia.

CEM.3.22.- Conocer los fundamentos bioldgicos, psicoldgicos y sociales de la personalidad y la conducta.
CEM.3.23.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de los trastornos psiquiatricos. Psicoterapia.
CEM.3.24.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales intoxicaciones.

CEM.3.25.- Medicina paliativa.

CEM.3.26.- Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano.

CEM.3.27.- Medicina familiar y comunitaria; entorno vital de la persona enferma, promocion de la salud en el dmbito familiar y
comunitario.

CEM.3.28.- Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

CEM.3.29.- Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias, interpretando
su significado.

CEM.3.30.- Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas, asi como una exploracién psicopatologica,
interpretando su significado.

CEM.3.31.- Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes edades.
CEM.3.32.- Exploracion y seguimiento del embarazo.

CEM.3.33.- Establecer un plan de actuacién, enfocado a las necesidades del paciente y el entorno familiar y social, coherente
con los sintomas y signos del paciente.

CEM.3.34.- Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado.

CEM.4.- Competencias especificas del médulo 4: Procedimientos diagnésticos y terapéuticos.
CEM.4.1.- Valorar la relacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnésticos y terapéuticos.

CEM.4.2.- Conocer las indicaciones de las pruebas bioquimicas, hematoldgicas, inmunoldgicas, microbioldgicas,
anatomopatoldgicas y de imagen.

CEM.4.3.- Conocer las caracteristicas de los tejidos en las diferentes situaciones de lesion, adaptacién y muerte celular.
Inflamacion. Alteraciones del crecimiento celular.

CEM.4.4.- Anatomia patoldgica de los diferentes aparatos y sistemas.

CEM.4.5.- Marcadores bioquimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagnéstico clinico.

CEM.4.6.- Conocer los fundamentos de la microbiologia y la parasitologia.

CEM.4.7.- Conocer las principales técnicas de diagndstico microbioldgico y parasitoldgico e interpretar los resultados.

CEM.4.8.- Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones con el organismo humano. Imagen radiol6gica.
CEM.4.9.- Semiologia radiologica basica de los diferentes aparatos y sistemas. Conocer otras técnicas de obtencion de imagen
diagnostica.

CEM.4.10.- Valorar las indicaciones y contraindicaciones de los estudios radioldgicos.

CEM.4.11.- Tener la capacidad de aplicar los criterios de proteccidén radiolégica en los procedimientos diagnésticos y
terapéuticos con radiaciones ionizantes.

CEM.4.12.- Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética. Interacciones y
efectos adversos.

CEM.4.13.- Prescripcién y farmacovigilancia.

CEM.4.14.- Farmacologia de los diferentes aparatos y sistemas.

CEM.4.15.- Farmacos analgésicos, antineoplasicos, antimicrobianos y antiinflamatorios.

CEM.4.16.- Conocer los principios generales de la anestesia y reanimacion.

CEM.4.17.- Nutricién y dietoterapia.

CEM.4.18.- Conocer las indicaciones principales de las técnicas electrofisioldgicas (ECG, EEG, EMG, y otras).

CEM.4.19.- Conocer la fisiopatologia de las heridas (incluyendo quemaduras, congelaciones y otros tipos de heridas).
Cicatrizacion. Hemorragia quirurgica y profilaxis tromboembolica.

CEM.4.20.- Conocer las indicaciones quirurgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones postoperatorias.
CEM.4.21.- Transfusiones y trasplantes.
C3.4.22.- Conocer los principios e indicaciones de la radioterapia.
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CEM.4.23.- Conocer los fundamentos de la rehabilitacion, de la promocién de la autonomia personal, de la adaptacion funcional
del/al entorno, y de otros procedimientos fisicos en la morbilidad, para la mejora de la calidad de vida.

CEM.4.24.- Saber cdmo obtener y procesar una muestra bioldgica para su estudio mediante los diferentes procedimientos
diagndsticos.

CEM.4.25.- Saber interpretar los resultados de las pruebas diagnésticas del laboratorio.

CEM.4.26.- Manejar las técnicas de desinfeccion y esterilizacion.

CEM.4.27 .- Saber interpretar mediante lectura sistematica una imagen radioldgica.

CEM.4.28.- Saber utilizar los diversos farmacos adecuadamente.

CEM.4.29.- Saber como realizar e interpretar un electrocardiograma y un electroencefalograma.

CEM.4.30.- Redactar correctamente recetas médicas, adaptadas a la situacion de cada paciente y los requerimientos legales.
CEM.4.31.- Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias.

CEM.4.32.- Practicar procedimientos quirdrgicos elementales: limpieza, hemostasia y sutura de heridas.

CEM5.- Competencias especificas del médulo 5: Préacticas tuteladas y Trabajo de fin de Grado.
CE.5.1.- Practicas preprofesionales, en forma de rotatorio clinico independiente y con una evaluacién final de competencias, en
los Centros de Salud, Hospitales y otros centros asistenciales y que permita incorporar los valores profesionales, competencias

de comunicacion asistencial, razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, asi como la atencién a los problemas de salud
mas prevalentes en las areas de Medicina, Cirugia, Obstetricia y Ginecologia, Pediatria, Psiquiatria y otras areas clinicas.
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