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1. Introduccién

La Orden SND/344/2020, de 13 de abril, por la que se establecen medidas excepcionales
para el refuerzo del Sistema Nacional de Salud y la contencion de la crisis sanitaria
ocasionada por la COVID-19, establece que la indicacién para la realizacién de pruebas
diagnosticas para la deteccion de la COVID-19 deberd ser prescrita por un facultativo de
acuerdo con las directrices, instrucciones y criterios acordados al efecto por la autoridad
sanitaria competente.

El Ministerio de Sanidad, en el marco del Plan para la transicion hacia una nueva normalidad,
de 28 de abril, publicoé la Estrategia de diagndstico, vigilancia y control en la fase de transicion
de la pandemia de COVID-19, trasladando medidas de vigilancia epidemiol6gica mediante la
Orden SND/404/2020, que regula las obligaciones y procedimientos de obtencion y
comunicacion de informacién para la vigilancia epidemioldgica en relacion a la infeccion de la
COVID-19.

2. Objeto

La Universidad de Salamanca tiene intencion de realizar pruebas diagnosticas voluntarias
para la deteccion de la COVID-19, en colaboracién con el Sistema Publico de salud y, cuando
no sea posible, por entidad ajena al Sistema Publico de Salud de Castillay Ledn, para lo que
necesita establecer criterios de prioridad en funcién de los niveles de riesgo.

3. Ambito de aplicacion

Este protocolo es de aplicacion al Personal de Docente e Investigador (PDI), Personal
Investigador (Art. 83 y similares) y Personal de Administracién y Servicios (PAS) de la
Universidad de Salamanca.

4. Nivel de exposicion a COVID-19 en la USAL.:

Atendiendo a la tabla 1 del apartado 3 de la evaluacion general de riesgos de exposicion al
SARS-CoV-2, aplicando medidas que consigan mantener la distancia de 2 m o medidas de
proteccion colectiva que eviten el contacto, todo el personal de la Universidad de Salamanca
(a excepcion de los laboratorios en los que se trabajen con SARS-CoV-2) pertenecen al
escenario de baja posibilidad de exposicidn. Existen puestos de trabajo o, tareas
puntuales, que necesitaran medidas adicionales para minimizar el riesgo de exposicion.
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5. Criterios de prioridad

Los criterios se elaboran sobre la base de las evaluaciones general y especifica de exposicién
al SARS-COv-2, realizadas por la Oficina de Prevencion de Riesgos Laborales, y establecen el
siguiente orden de prioridades:

a. Personal del Laboratorio de nivel de contencion biol6gica 3 (NBCII1) Banco Nacional de
ADN (Edificio 1+D+l), Laboratorio de Citometria y los laboratorios de Nucleus
relacionados con pruebas de PCR.

b. Personal que desarrolla su trabajo presencialmente en puestos considerados de atencion
al publico.

c. Personal que esta desarrollando su trabajo presencialmente (Centros, Departamentos,
Servicios, Colegios Mayores, etc.).

d. Personal especialmente sensible a COVID-19 (personal vulnerable a proteger en funcion
de sus caracteristicas personales o estado biolégico conocido, debido a patologias previas,
medicacidn, trastornos inmunitarios o0 embarazo y que son considerados especialmente
sensibles al coronavirus por el Ministerio de Sanidad).

e. Personal con sintomas o caso posible o sospechoso por contacto estrecho a COVID-19

6. Oficina de Prevencioén de Riesgos Laborales:

Las instrucciones sobre realizacidbn de pruebas diagndsticas del Ministerio de Sanidad
(actualizado el 14 de mayo) dicen que en el escenario actual, la intervencion de los servicios
de prevencion frente a la exposicion al SARS- COV-2, en el &mbito de las empresas es
crucial, adaptando su actividad con recomendaciones actualizadas y de cumplimiento de
las medidas de prevencion: medidas de caracter organizativo, de proteccion personal, de
trabajador especialmente vulnerable y nivel de riesgo, de estudio y manejo de casos y
contactos ocurridos en la empresa y de colaboracién en la gestion de la incapacidad
temporal, tal y como especifican el Procedimiento para los servicios de prevencién de
riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-CoV-2 (COVID-19) y la Estrategia de
diagndéstico, vigilancia y control en la fase de transicion de la pandemia de COVID-19.

A dia de hoy, los servicios de prevencion de riesgos laborales que realizan actividades
sanitarias, deben limitar la realizaciébn de pruebas diagndsticas para la deteccion de la
COVID-19, a los ambitos de actuacion establecidos por el Ministerio de Sanidad, y estan
Ilamados a colaborar con las autoridades sanitarias en la deteccién precoz de todos los casos
compatibles con COVID-19 para controlar la transmision.
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7. Pruebas diagnésticas

La realizacion de pruebas de diagndéstico mediante test rapidos y faciles de usar fuera
de los entornos de laboratorio.

En el supuesto de dar positivo en los test rapidos, se llevaria a cabo una segunda fase
mediante la realizacion de una PCR (u otra técnica de diagnéstico molecular que se
considere adecuada).

Una tercera opcion que se tendré en cuenta, es la realizacion de pruebas seroldgicas basadas
en la deteccion de anticuerpos, mediante pruebas como ELISA o similares.

8. Comunicacion de casos confirmados a la autoridad sanitaria

En atencion a criterios de necesidad y urgencia y con el objetivo de garantizar los
principios de equidad y cohesion (Orden SND/344/2020, de 13 de abril), todos los
centros, servicios y establecimientos sanitarios de diagnéstico clinico, con independencia
de su titularidad, deberan notificar a la autoridad sanitaria competente de la comunidad
autébnoma en la que se encuentren ubicados y/o presten sus servicios, los casos de COVID-
19 confirmados de los que hayan tenido conocimiento tras la realizacién de las
correspondientes pruebas diagndsticas.

La informacion a la que se refiere este apartado debera ser comunicada a la mayor brevedad
posible, a través del procedimiento establecido por la Consejeria de Sanidad de Castilla y
Ledn.

9. Normativa de referencia

¢ Ministerio de Sanidad: Instrucciones sobre la realizacion de pruebas diagndsticas para
deteccidén del COVID-19 en el &mbito de las empresas (actualizado a 14 de mayo de
2020).

¢ Instruccion interpretativa de la Direccion General de Salud Publica de la Consejeria de
Sanidad de la Junta de Castillay Leo6n, sobre la realizacion de pruebas diagnésticas para
la deteccion del COVID-19 por entidades ajenas al sistema publico de salud de Castillay
Leon, en desarrollo de la Orden SND/344/2020, de 13 de abril, por la que se establecen
medidas excepcionales para el refuerzo del sistema nacional de salud y la contencion de
la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19.

e Universidad de Salamanca: Evaluacién general de riesgo de exposicion al SARS-COv-2.

¢ Universidad de Salamanca: Evaluacion especifica de Higiene Industrial del Laboratorio
de nivel de contencion biolégica 3 (NBCIII) del Banco Nacional de ADN en el Edificio
I+D+l.
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