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PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

5.1. Estructura de la ensefianza y descripcion del plan de estudios

No créditos
TIPO DE MATERIA ECTS
Ob Obligatorias 30
Op Optativas 0
PE Précticas externas (si son obligatorias) 0
TFT Trabajo Fin de Titulo (obligatorio en Master) 0
CREDITOS TOTALES 30

5.2. Relacién de Asignaturas, materias y asignaturas del plan de estudios:

Los estudios on-line, por sus propias caracteristicas tanto en su modalidad de imparticién como en
cuanto a los alumnos que suelen realizarlos, precisan de un tiempo de desarrollo diferente de las
titulaciones presenciales en las que el estudiante se dedica a tiempo completo a los estudios y las
clases se desarrollan a lo largo del dia. Esta es la razon por la que los 30 créditos del diploma se
distribuyen a lo largo del curso académico. La experiencia de los Gltimos afios del experto nos ha
ensefiado la importancia de necesidad de periodos de recuperacion de las asignaturas que el alumno
no ha podido completar para que los mismos no pierdan el hilo de la titulacion.

Materias / asignaturas ECTS | Tipo | Semestre
Asignatura 1. Introduccion al curso y a la plataforma de e-learning 3 Ob 1
Asignatura 2. Organizacion y gestion en el estudio de las demencias. 3 Ob 1
Asignatura 3. Principios generales de las funciones cerebrales. 3 Ob 1
Asignatura 4. Envejecimiento normal y patoldgico. 3 Ob 1
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Asignatura 5. Las demencias: Enfermedad de Alzheimer. 3 Ob 1
Asignatura 6. Alteraciones cognitivas y psicologicas en la enfermedad de
Alzheimer 3 Ob !
Asignatura 7. Impacto socio-familiar de la enfermedad y apoyo socio-sanitario. 3 Ob |2
Asignatura 8. Enfermedad de Alzheimer y trastornos funcionales 3 Ob |2
Asignatura 9. Atencion basica en el envejecimiento. 3 Ob |2
Asignatura 10. Implicaciones ético-legales de las demencias. 3 Ob |2
Lineas de optativas ofertadas (y relacién, en su caso, con especializaciones):
|
5.3. Contribucion de las materias al logro de las competencias del titulo:
MATERIAS CBl1|CB2 |[CB3|CB4 |CB5|CGl | CG2 | CG3
1. Introduccién al curso y a la X
plataforma de e-learning
2. Organizacién y gestion en el | X X X
estudio de las demencias
3. Principios generales de las | X X X
funciones cerebrales.
4.  Envejecimiento  normal y | X X X X X X
patolégico.
5. Las demencias: Enfermedad de | X X X X X X
Alzheimer.
6. Alteraciones cognitivas y | X X X X X X X
psicolégicas en la enfermedad de
Alzheimer
7. Impacto socio-familiar de la | X X X X X X X X
enfermedad y apoyo socio-sanitario.
8. Enfermedad de Alzheimer y | X X X X X X
trastornos funcionales
9. Atencién béasica en el | X X X X
envejecimiento.
10. Implicaciones ético-legales de | X X X X X X X X
las demencias.
MATERIAS CEl | CE2 CE3 | CE4 CE5 CE6 CE7 CE | CE
8 9
1. Introduccién al curso y a la
plataforma de e-learning
2. Organizacion y gestiéon en el | X X X X
estudio de las demencias
3. Principios generales de las X X
funciones cerebrales.
4. Envejecimiento normal vy | X X X X X X X
patoldgico.
5. Las demencias: Enfermedad de | X X X X X X X X
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Alzheimer.
6. Alteraciones cognitivas vy X X X X X
psicoldgicas en la enfermedad de
Alzheimer
7. Impacto socio-familiar de la X X X X X X
enfermedad y apoyo socio-
sanitario.
8. Enfermedad de Alzheimer y X X X X X X
trastornos funcionales
9. Atenci6on bésica en el X X X X X X
envejecimiento.
10. Implicaciones ético-legales de X X X X X
las demencias.
5.4. Organizacion temporal de asignaturas:
PRIMER SEMESTRE (S1) SEGUNDO SEMESTRE (S2)
Asignatura Tipo ECTS Asignatura Tipo ECTS
Introduccion al curso y a la |1 3 Alteraciones cognitivas y |1 3
plataforma de e-learning psicolégicas en la enfermedad de
Alzheimer
Organizacion y gestion en el estudio | 1 3 Impacto  socio-familiar de la | 1 3
de las demencias enfermedad y apoyo socio-sanitario
Principios generales de las funciones | 1 3 Enfermedad de  Alzheimer y | 1 3
cerebrales trastornos funcionales
Envejecimiento normal y patologico 1 3 Atencion basica en el |1 3
envejecimiento
Las demencias: enfermedad de | 1 3 Implicaciones ético-legales de las | 1 3
Alzheimer demencias
Total ECTS 15 15

Mecanismos de coordinacion docente entre asignaturas (en la organizacion horaria y
de desarrollo y en la coherencia de objetivos) del plan de estudios:

Los Asignaturas son de dos semanas y no hay interferencia entre unos y otros. Al alumno no se le
abre la asignatura hasta que no llega el momento de realizarla. Hay periodos de recuperacion y
respiro para que el alumno pueda recuperar contenidos perdidos o asignaturas en las que se ha
rezagado. A modo de ejemplo se ofrece la secuencia realizada para el curso 2013-2014. Para este
curso se ajustara en funcion del calendario oficial, teniendo en cuenta los festivos correspondientes:
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ASIGNATURA | DURACION SESION PRESENCIAL
INAUGURACION DEL T.P. DIPLOMA DE ESPECIALIZACION 26-Septiembre-2015
Asignatura 1 Introduccion al curso y a la plataforma de E-Learning 26-Septiembre-2015

25 Septiembre-2012 — 29 Septiembre -2013

Asignatura 2 Organizacion y gestion en el estudio de las demencias 03 - Octubre-2015
27 Septiembre-2015 — 10 Octubre -2015 10 - Octubre-2015
Asignatura 3 Principios generales de las funciones cerebrales

11 Octubre-2015 — 24 Octubre-2015

Asignatura 4 Envejecimiento normal y patolégico
25 Octubre-2015 — 07 Noviembre-2015

Asignatura 5 Las demencias: enfermedad de Alzheimer
08 Noviembre-2015 — 21 Noviembre-2015 21 - Noviembre-2015

Asignatura 6 Alteraciones cognitivas y psicoldgicas en la enfermedad de 30 — enero-2016
Alzheimer 06 — febrero-2016 SEM
24 enero-2016 — 07 febrero -2016

Asignatura 7 Impacto socio-familiar de la enfermedad y apoyo socio-
sanitario
06 marzo 2016 — 20 Marzo-2016

Asignatura 8 Enfermedad de Alzheimer y trastornos funcionales
10 Abril -2016 — 24 Abril-2016

Asignatura 9 o Lo
Atenci6n béasica en el envejecimiento

15 mayo-2016 — 29 mayo-2016

Asignatura 10 Implicaciones ético-legales de las demencias
12 junio-2016 — 26 junio-2016

Actividades formativas (justificacion y organizacion)

Realizacion de las actividades del libro de trabajo en la pagina online docente

Lectura de textos por parte de los alumnos y analisis dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien de forma on line o bien de forma presencial en seminarios
voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes y pruebas de evaluacion on-line
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ASIGNATURA 1. Introduccién al Curso y a la Plataforma E-Learning.

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CB5
Transversales:

CT3

Resultados de aprendizaje previstos

* Conocer y comprender la estructura de funcionamiento de la plataforma Moodle para su futuro uso y
administracion.

* Adquirir la destreza y habilidad en el manejo de cada una de las herramientas que posibilitan la
administracion de la plataforma.

* Conocer los diferentes modelos educativos que se ajustan al sistema eLearning.

* Identificar con claridad cada uno de los pasos para acceder a la plataforma Moodle y a editar la informacioén
personal.

* Distinguir entre los tipos de recursos las caracteristicas y formas de uso.

* Conocer los diferentes tipos de actividades y sus aplicaciones dentro de la administracion de la plataforma
Moodle

Breve descripcion de contenidos

Este moédulo consta de tres secciones donde se explica el concepto y funcionamiento de una plataforma
eLearning, en una primera parte se hace la introduccion al uso de la plataforma y la posibilidad de crear
condiciones favorables que garantice el éxito en los cursos online. En una segunda fase se presentan los
conceptos basicos en forma de glosario para familiarizarse con la terminologia de los entornos eLearning y
en la parte final se explica el funcionamiento de la plataforma Moodle analizando su estructura asociada a
cada una de las zonas de administracion de recursos.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

La metodologia de ensefianza aprendizaje propia de la formacion E-learning conlleva una participacion
activa del alumno desde el inicio de la materia. Por esta razon requiere de motivacion y actitud de esfuerzo
por parte de éste ademas de conocimientos basicos y elementales de manejo de ordenador personal.

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas Horas de
O Porcent.
Actividad Formativa ded1ca0}on Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante
estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y analisis 0 30 0

dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes vy pruebas

., . 0 5 0
de evaluacion on-line
Total
Total Horas 75 Total hpras 0 horas' 75 0
presenciales Trabajo
Autén.
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Sistemas de evaluacion de adquisicion de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

Prueba de evaluacién Ponderacion Ponderacion
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%
Realizacion del examen 60% 40%
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Asignatura 2: Organizacion y gestion en el estudio de las demencias.

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBI1, CB4, CB5
Especificas:

CE1, CE7, CES, CE9

Resultados de aprendizaje previstos

Conocer los diferentes tipos de investigacién con que se puede estudiar las enfermedad de Alzheimer y otras
demencias, saber los métodos de aplicacién en cada caso.

Adquirir las nociones basicas del tratamiento de datos.

Capacitar al estudiante para localizar, analizar, seleccionar y recuperar informacion cientifica relevante con
PubMed en las bases de datos de la biblioteca nacional americana.

Capacitar al estudiante para utilizar los recursos avanzados de PubMed.

Capacitar al estudiante para utilizar las fuentes secundarias de informacion cientifica. (Bases Cochrane)
Conocer los principales documentos de difusion de los resultados de investigacién y ser capaz de hacer una
comunicacion.

Capacitar a los estudiantes a conocer y diferenciar las partes de un articulo cientifico.

Se capaz de utilizar el formato libre y mediante términos Medical Subject Headings (MeSH) para la
busqueda de informacién en las bases de datos de la biblioteca nacional americana a través de PubMed. Ser
capaz de analizar, seleccionar y guardar la informacién relevante encontrada en las basquedas. Ser capaz de
localizar articulos con Single Citation Matcher.

Se capaz de utilizar realizar bisquedas avanzadas y recuperar informacion en las bases de datos de la
biblioteca nacional americana a través de PubMed

Conocer las fuentes secundarias de informacién cientifica principales y ser capaz de realizar busquedas en las
bases Cochrane y comprender la informacién de los documentos obtenidos

Ser capaz de hacer una comunicacion para presentar a un congreso los resultados de una investigacion.
Conocer las principales decisiones que implica la gestion de organizaciones sanitarias.

Se capaz de identificar distintas &reas funcionales en la gestién de organizaciones sanitarias.

Breve descripcion de contenidos

Este Asignatura pretende capacitar los estudiantes para conocer las fases de un proyecto de investigacion y
disefiarlo as6 como elaborar una comunicacion y hacer busquedas bibliogréficas en las principales bases de
datos. De la misma forma, se pretende que los alumnos se familiaricen con las decisiones de gestion de una
organizacion sanitaria.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

Los necesarios para cursar el master

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas Horas de
.. : dedicacion : Porcent.
Actividad Formativa . Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante
estudiantes
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Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y analisis
dirigidos por preguntas 0 30 0
Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios
Preparacion y realizacion de exdmenes y pruebas
de evaluacién on-line 0 5 0
Total
Total Horas 75 Total horas || horas 75 |0
presenciales Trabajo
Auton.

Sistemas de evaluacion de adquisicion de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

Prueba de evaluacion Ponderacion Ponderacion
maxima. minima
.. ., .. 0 0,
Participacion en las actividades 40% 30%
- «p 0 o,
Realizacion del examen 60% 40%
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ASIGNATURA 3. Principios generales de las funciones cerebrales

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBl1, CB3, CB5
Especificas:

CE3, CE7

Resultados de aprendizaje previstos

Analizar los signos de las demencias

Comprender las bases morfolégicas y funcionales de las demencias
Conocer los mecanismos por los que se generan las demencias
Asociar signos de demencia con alteraciones del SNC

Breve descripcion de contenidos

En esta asignatura se pretende estudiar los mecanismos fisicos y fisioldégicos basicos que sustentan las
funciones cerebrales.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

La metodologia de ensefianza aprendizaje propia de los créditos ECTS conlleva una participacion activa del
alumno desde el inicio de la materia. Por esta razon requiere unos conocimientos basicos de biologia.

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas Horas de
O Porcent.
Actividad Formativa ded1ca0}on Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante
estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y anélisis 0 30 0

dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes vy pruebas

., . 0 5 0
de evaluacion on-line
Total
Total Horas 75 Total hpras 0 horas' 75 0
presenciales Trabajo
Autén.

Sistemas de evaluacion de adquisicion de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

., Ponderacion Ponderacion
Prueba de evaluacion . L.
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%

Realizacion del examen 60% 40%
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ASIGNATURA 4. Envejecimiento Normal y Patoldgico

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBl1, CB2, CB4, CBS5, CGl, CG2
Especificas:

CE1, CE2, CES3, CE4, CES5, CES6, CE9

Resultados de aprendizaje previstos

Conocer las formas de medir el impacto de la Enf. de Alzheimer

Comprender la importancia de la Epidemiologia como herramienta de trabajo profesional para valorar el
impacto de la Enf. de Alzh

Saber los niveles de prevencion y estrategia preventivas

Conocer las diferentes teorias cientificas sobre el envejecimiento.

Aprender las nociones bésicas sobre el diagnéstico y tratamiento del Deterioro Cognitivo Leve.

Conocer los distintos marcadores y factores de riesgo de la enfermedad de Alzheimer.

Breve descripcion de contenidos

“Envejecimiento normal y patoldgico”, es una introduccion al proceso de envejecimiento en la que se
recogen los procesos intervinientes mas importantes que ocurren/pueden ocurrir dentro de este etapa vital.
Desde un punto de vista objetivo, se realiza un andlisis de las circunstancias y determinantes que cursan en el
desarrollo sin patologia, pero también en la base del desarrollo patolégico, desde el deterioro cognitivo a la
demencia, pasando por la epidemiologia de esta poblacion y los aspectos psicolégicos y sociales
preponderantes en este camino.

También, se incluye una valoracion epidemioldgica del proceso de envejecimiento en general y de la
enfermedad de Alzheimer (EA). Se describen las formas de medir el impacto y las repercusiones sanitarias y
sociales de la enf. EA.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

Motivacion y actitud de esfuerzo

Interés por el aprendizaje de una enfermedad que puede y debe ser abordada por diferentes profesionales
trabajando siempre en equipo

Conocimientos bésicos sobre procesos psicoldgicos basicos.
Interés por el andlisis objetivo de la realidad.

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacién del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas Horas de
il Porcent.
Actividad Formativa dedlcaC}on Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante
estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y analisis 0 30 0

dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes y pruebas
de evaluacion on-line
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Total

Total Horas 75 Total horas | | horas 1 55|
presenciales Trabajo
Auton.

Sistemas de evaluacion de adquisicién de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

., Ponderacion Ponderacion
Prueba de evaluacion . L
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%

Realizacion del examen 60% 40%
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ASIGNATURA 5. Las Demencias: Enfermedad de Alzheimer

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBl1, CB2, CB4, CB5, CGl1, CG2
Especificas:

CE1, CE2, CES, CE4, CE5, CE6, CES, CE9

Resultados de aprendizaje previstos

Analizar los diferentes sintomas neuropsiquiatricos que presenten los pacientes con demencia

Comprender como se expresan y como influyen estos sintomas en la vida diaria

Conocer las caracteristicas clinicas méas relevantes de las principales demencias

Saber a grandes rasgos el manejo terapéutico del paciente con demencia, tanto desde el punto de vista
neurolégico como psiquiatrico

Analizar y reflexionar sobre casos clinicos representativos que sirvan de ejemplo de la teoria desarrollada en
clase.

Ejemplos ilustrativos de estudios complementarios tipo (por ejemplo neuroimagen) de los pacientes con las
demencias desarrolladas en clase.

Analizar las dificultades y los errores en el diagnéstico y manejo de las principales demencias mediante el
estudio de casos problema.

Entrenamiento para buscar y encontrar la bibliografia principal asi como las paginas web donde se muestran
los Gltimos avances en la materia.

Invitacién a investigadores de prestigio para que informen sobre sus aportaciones cientificas y sirvan de
estimulo para que el alumno profundice en el estudio de las demencias

Breve descripcion de contenidos

Si bien la enfermedad de Alzheimer es la demencia més frecuente en nuestro medio, existen otras muchas
causas de demencia. En esta asignatura se abordaran las demencias desde un punto de vista clinico, partiendo
de clasificaciones topogréaficas (corticales y subcorticales) y etioldgicas (degenerativas, vasculares,
metabdlicas, etc.) y haciendo énfasis en el diagnostico diferencial global de las demencias. Se tratardn con
mayor profundidad las entidades mas frecuentes, y finalmente proporcionaremos una revision actualizada
del manejo farmacoldgico y de las terapias complementarias de las demencias, particularmente de la
enfermedad de Alzheimer

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

La metodologia de ensefianza/aprendizaje propia de los créditos ECTS conlleva una participacion activa del
alumno desde el inicio de la materia. Por esta razon requiere conocer previamente las bases muy generales de
la sintomatologia propia de los cuadros demenciales.

Conocimientos muy basicos de biologia y de la estructura general del sistema nervioso

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas Horas de
Fhaeid Porcent.
Actividad Formativa dedlcaC}on Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante
estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y anélisis 0 30 0
dirigidos por preguntas
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Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de examenes y pruebas

., . 0 5 0
de evaluacioén on-line
Total
Total Horas 75 Total horas | | horas 75 |0
presenciales Trabajo
Auton.

Sistemas de evaluacion de adquisicién de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

Prueba de evaluacién Ponderacion Ponderacion
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%
Realizacion del examen 60% 40%
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ASIGNATURA 6. Alteraciones cognitivas y Psicoldgicas de la Enfermedad de Alzheimer

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBl1, CB2, CB4, CB5, CG1, CG2,CG3
Especificas:

CE2, CE3, CE4, CES5, CE6, CES, CE9

Resultados de aprendizaje previstos

1. Comprender los diferentes sintomas cognitivos y conductuales de las demencias en general y de la
enfermedad de alzheimer en particular.

2. Analizar la progresion de la enfermedad en sus diferentes estadios cognitivo-conductuales.

Definir adecuadamente los conceptos asociados a los trastornos psicolégicos y cognitivos.

4. Comprender, desde el punto de vista practico los procesos y estructuras implicadas en cada
Asignatura cognitivo de procesamiento (pecepcion, atencion, memoria, etc...).

5. Evaluacion de los principales trastornos del comportamiento de los enfermos con demencia

Conocer los principales trastornos asociados al cuidador de enfermos con demencia

7. Conocer los protocolos para la obtencion de la falta de imputabilidad y declaracién de incapacidad
de las personas con demencia.

w

o

Breve descripcion de contenidos

La enfermedad de Alzheimer se manifiesta externamente como un progresivo deterioro cognitivo y la
aparicion de diferentes trastornos conductuales a medida que las células nerviosas mueren y diferentes zonas
del cerebro se atrofian. En esta asignatura haremos un repaso a este progresivo deterioro desde el punto de
vista cognitivo, emocional y conductual. Repasaremos los principales sintomas conductuales, psicologicos y
cognitivos de las demencias.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

Conocimientos bésicos de los sintomas cognitivos y conductuales de la enfermedad
Hacer las actividades introductorias: visién de la pelicula y documentales relacionados

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas Horas de
PPy Porcent.
Actividad Formativa ded1ca0}on Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante
estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y andlisis 0 30 0

dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes y pruebas

L, . 0 5 0
de evaluacién on-line
Total
Total Horas 75 Total horas |, | horas 75 |0
presenciales Trabajo
Auton.
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Sistemas de evaluacion de adquisicién de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

Prueba de evaluacién Ponderacion Ponderacion
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%
Realizacion del examen 60% 40%
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ASIGNATURA 7. Impacto Sociofamiliar de la Enfermedad de Alzheimer y Apoyo Sociosanitario

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBl1, CB2, CB3, CB4, CBS5, CG1, CG2,CG3
Especificas:

CE3, CE4, CES, CE®6, CES8, CE9

Resultados de aprendizaje previstos

1. Dominar las nociones basicas recogidas en el programa general de la asignatura

2. Saber analizar las caracteristicas individuales y familiares en las que se encuentra el enfermo.

3. Conocer como implementar (en su caso), las herramientas de coordinacidn entre diferentes servicios
4. Saber, informar y derivar las problematicas hacia los adecuados dispositivos sociales de atencién

5. Adquirir habilidades profesionales para la correcta intervencion social

Breve descripcion de contenidos

El Trabajo Social es un sistema integrado y dinamico de valores, teoria y practica interrelacionadas, que
permite la asignacion de recursos en base a la situacion de las personas. Dentro de la asignatura se aborda el
impacto que la enfermedad de Alzheimer tiene en las familias, asi como los servicios y recursos, publicos y
privados, que se disponen para su atencion, de acuerdo a sus caracteristicas personales y situacion
sociofamiliar.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

La metodologia de ensefianza aprendizaje propia de los créditos ECTS conlleva una participacion activa del
alumno desde el inicio de la materia. Por esta razon:

La asignatura dispone de una documentacién clara y sencilla que plantea los aspectos mas comunes de la
problematica personal y sociofamiliar que se detecta en las personas con Alzheimer y otras demencias, y su
abordaje desde el ambito profesional del Trabajo Social.

Ademas, se ofrecen modelos de los instrumentos empleados para la coordinacion sociosanitaria de los
profesionales y su aplicacion mediante supuestos practicos

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas Horas de
O Porcent.
Actividad Formativa ded1ca0}on Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante
estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y analisis 0 30 0

dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes y pruebas

., . 0 5 0
de evaluacién on-line
Total
Total Horas 75 Total horas |, | horas 75 |0
presenciales Trabajo
Autén.
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Sistemas de evaluacion de adquisicion de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

Prueba de evaluacién Ponderacion Ponderacion
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%
Realizacion del examen 60% 40%
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ASIGNATURA 8. Enfermedad de Alzheimer y Trastornos Funcionales

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBl1, CB2, CB5, CG1, CG2,CG3
Especificas:

CE3, CE4, CES, CE6, CE7, CES, CE9

Resultados de aprendizaje previstos

1. Definir las actividades de la vida diaria, especialmente los componentes basicos e instrumentales.

2. Conocer, utilizar y aplicar la Clasificacion Internacional del Funcionamiento, la Discapacidad y la Salud.
3. Utilizar las técnicas habituales de valoracién funcional y manejar los instrumentos de valoracion mas
utilizados.

4. Detectar alteraciones de la condicion fisica y la presencia de deficiencias, discapacidades o limitaciones en
la actividad que puedan condicionar restricciones en la participacion.

5. Relacional con el contexto personal y el entorno la funcionalidad del individuo.

6. Conocer los principales facilitadotes y restrictotes de la actividad.

7. Medir y diferenciar la situacion de independencia funcional y la situacion de dependencia

Breve descripcion de contenidos

Ademas de todas las manifestaciones del deterioro cognitivo de la enfermedad de Alzheimer, se producen
trastornos funcionales que afectan limitando la actividad del paciente en su autonomia, restringiendo la
participacién del enfermo en la sociedad, por lo que es necesario conocer cuales son las actividades basicas e
instrumentales que los seres humanos realizamos para mantener la independencia y cada una de las
actividades limitadas a través de la valoracion funcional.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

Conocimientos basicos de los cambios funcionales que origina la demencia.
Tener un conocimiento previo de las funciones que desarrollan determinados profesionales que intervienen
en el tratamiento de las demencias.

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas

o Horas de Porcent.
Actividad Formativa ded1ca0}on Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante

estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y analisis 0 30 0

dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes vy pruebas

., . 0 5 0
de evaluacion on-line
Total
Total Horas 75 Total hpras 0 horas' 75 0
presenciales Trabajo
Autén.
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Sistemas de evaluacion de adquisicion de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

Prueba de evaluacién Ponderacion Ponderacion
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%
Realizacion del examen 60% 40%
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ASIGNATURA 9. Atencion basica en el envejecimiento

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBl1, CB2, CBS5, CG3
Especificas:

CE3, CE4, CES5, CE6, CE7, CES, CE9

Resultados de aprendizaje previstos

Establecer e identificar los cambios bioldgicos relacionados con el estado nutricional que se producen al
envejecer.

Analizar los problemas nutricionales durante el envejecimiento y sus posibles causas.
Sefialar los diferentes problemas relacionados con el déficit nutricional en la evolucién de la enfermedad.
Indicar las diferentes escalas de valoracién nutricional de aplicacion en poblacién anciana.

Destacar y valorar la importancia de la educacion en los cuidados nutricionales y el apoyo a la familia que
imparte el cuidador profesional.

Breve descripcion de contenidos

El tema de este Asignatura hace referencia al cuidado de la nutricion en los enfermos de Alzheimer, se
estudiard en cinco apartados, comenzando con una induccion donde se destaca la importancia de la
alimentacion en todas las etapas de la vida, resaltando el concepto de nutricion que ha modificado el valor de
la alimentacion. En un segundo apartado se expone los problemas relacionados con el déficit nutricional y su
efecto en la evolucién de la enfermedad. Seguidamente en el numeral tres se hace referencia a las diversas
escalas para valorar el estado nutricional, de aplicacién en la poblacién anciana. A continuacién en el
apartado cuatro se habla de la conducta adaptativa o repulsiva del enfermo ante la comida, también de la
importancia del papel que juega la familia en el manejo de estas conductas y la promocion de una educacion
sanitaria. Un Gltimo punto de este Asignatura sefiala los problemas asociados a una falta de nutrientes.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

Conocimientos basicos de los cambios funcionales que origina la demencia.
Tener un conocimiento previo de las funciones que desarrollan determinados profesionales que intervienen
en el tratamiento de las demencias.

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas

. Horas de Porcent.
Actividad Formativa dedlcaC}on Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante

estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y andlisis 0 30 0

dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes vy pruebas
de evaluacion on-line
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Total

Total Horas 75 Total horas | | horas 1 55|
presenciales Trabajo
Auton.

Sistemas de evaluacion de adquisicién de las competencias y ponderaciones maximas y minimas

Prueba de evaluacion Ponderacion Ponderacion
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%
. ., 0, 0,
Realizacién del examen 60% 40%
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ASIGNATURA 10. Implicaciones Etico-legales de las Demencias

Caracter: Obligatoria

ECTS: 3

Semestre: 1

Lenguas en las que se imparte: Castellano
Modalidad de ensefianza: On line

Competencias que adquiere el estudiante:

Basicas / Generales:

CBl1, CB2, CB3, CB4, CB5, CGl1, CG2, CG3
Especificas:

CE3, CE4, CES, CE®6, CES8, CE9

Resultados de aprendizaje previstos

1. Conocer los derechos del enfermo discapacitado psiquicamente

2. Saber los mecanismos de representacion legal del enfermo psiquico

3. Distincion de las administraciones publicas

4, Diferenciar las competencias de las administraciones publicas en materia de enfermedades psiquicas
5. Reconocer los distintos mecanismos de proteccién social en Espafia

6. Saber las prestaciones a las que tienen derecho los enfermos psiquicos

Breve descripcion de contenidos

En esta asignatura se van a dar unas nociones generales sobre los aspectos juridicos de la enfermedad del
Alzheimer, y las implicaciones que la misma tiene para el enfermo, sus familiares y los centros de
internamiento. Ademas se analizardn los distintos mecanismos de tutela que desde las Administraciones
Plblicas son previstos. Asimismo, se incidird sobre los aspectos éticos de la enfermedad, incidiendo
principalmente sobre la dignidad y los derechos del enfermo.

Observaciones (Requisitos previos. Coordinacion. Otras)

La metodologia de ensefianza aprendizaje propia de los créditos ECTS conlleva una participacion activa del
alumno desde el inicio de la materia. Por esta razon requiere una actividad continua, realizando las tareas
fijadas por cada profesor, que permitirdn que le alumno pueda organizar su trabajo segln sus necesidades.
Asimismo, habra una tutorizacion individual.

Actividades formativas con contenido en ECTS y tiempo de dedicacion del estudiante (horas de
dedicacion y porcentaje de presencialidad)

Horas Horas de
FUPRT. Porcent.
Actividad Formativa dedlcaqon Trabajo personal
presencial del . Presenc.
. del estudiante
estudiantes
Realizacion de las actividades del libro de trabajo 0 30 0
en la pagina online docente
Lectura de textos por parte de los alumnos y analisis 0 30 0

dirigidos por preguntas

Seminarios (debates o discusiones colectivas) bien
de forma on line o bien de forma presencial en 0 10 0
seminarios voluntarios

Preparacion y realizacion de exdmenes vy pruebas

., . 0 5 0
de evaluacion on-line
Total
Total Horas 75 Total hpras 0 horas' 75 0
presenciales Trabajo
Autoén.

Sistemas de evaluacion de adquisicion de las competencias y ponderaciones maximas y minimas
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Prueba de evaluacion Ponderacion Ponderacion
maxima. minima
Participacion en las actividades 40% 30%
Realizacion del examen 60% 40%

Idiomas (justificacion y organizacion):

Castellano

Tipo de ensenanza (presencial, semipresencial, a distancia) (justificacion vy
organizacion)

On-line: El alumno estudia los contenidos tedricos durante la primera semana del curso, durante la
segunda semana se dedica a realizar las actividades on-line que se le proponen y la evaluacion
correspondiente de estas actividades. Ademas realizara, si ese es el caso la evaluacidn general a modo
de cuestionario de items multiples. A lo largo del curso se ofertara la posibilidad de asistencia a serie
de actividades presenciales eminentemente practicas en las que se aplican los conocimientos
adquiridos en el trabajo autonomo del alumno.

Actividades formativas (justificacion y organizacion)

Las actividades son diversas y dependeran basicamente del area de conocimiento que se aplique al campo de las
demencias. Bésicamente son las siguientes:

Estudio de un texto de conocimientos de cada Asignatura donde estan los aspectos esenciales del Asignatura.
Realizacion de las actividades de la carpeta de trabajo que se expondra en el moodle

Lectura de textos por parte dos alumnos y analisis dirigidos por preguntas a comentar en foros de discusion
Actividades presenciales en grupos reducidos: tutorizacién de trabajos presenciales

Seminarios (debates o discusiones colectivas) sobre los trabajos realizados

Trabajo individual por parte del alumnado de preparacion de los contenidos

Trabajos en equipo

Busquedas de informacion en biblioteca, hemeroteca o bases de datos

Realizacion de exdmenes y pruebas de evaluacién

Andlisis de casos

Sistemas de evaluacion (justificacion y organizacion)

Serd de evaluacién continua a lo largo de los diferentes Asignaturas y dentro de ellos mismos. Las actividades
seran valoradas por el profesor en los porcentajes que cada uno considere oportuno, lo que sera comunicado al
alumno de forma previa. Ademas habra un cuestionario final de evaluacion en cada Asignatura que sera auto-
cumplimentado de forma on-line por parte del alumno. Este cuestionario se formalizara por medio de preguntas
de alternativas multiples. Los conocimientos a evaluar se relacionan fundamentalmente con los contenidos
tratados en los textos base y monografias de la asignatura; la correccion del examen sigue la formula: [{n°
aciertos - (n® errores / 2)] / n° preguntas}*Valor de la nota. VValor: 45 % de la asignatura.

Sistema de calificaciones

Suspenso, Aprobado, notable, sobresaliente, matricula de honor






